J 3 ID Vendredi 5 février 2021

Alimentation - Nutrition

Journée Annuelle Benjamin Delessert
en visioconférence

Un événement digital réunissant des orateurs en direct d’un plateau télé
et de I'interactivité pour répondre a vos questions

MATIN (9h — 12h30) APRES-MIDI (14h — 16h30)
Modérateurs : Karine Clément, Bénédicte Gaborit Modérateurs : Christine Poitou, Claude Fischler
MICROBIOTE ET NUTRITION : QUOI DE ACTIVITE PHYSIQUE
NEUF ? REMISE DU PRIX JEAN TREMOLIERES
9h00 Introduction 14h00 Remise du prix par Claude

Bénédicte Gaborit, Marseille Fischler

Objets connectés et prescription
d’activité physique : Intéréts,
limites et perspectives

Alice Bellicha, Paris

9h15 Microbiote et réponses
individuelles a I’alimentation
Karine Clément, Paris

14h30 Comportement alimentaire et
exercice physique : interrelations
Kristine Beaulieu, Londres

9h45  Microbiote et probiotique
Amandine Everard, Louvain

10h15 Stresseurs modernes du
microbiote intestinal
Benoit Chassaing, Paris OBESITE

10h45  PAUSE 15h00 Stigmatisation dans I’obésité
Bernard Waysfeld, Paris
COVID-19 ET NUTRITION

11h00 Table ronde Covid 19 et Nutrition
. : : 15h30
Judith Aron-Wisnewsky, Pierre Bel
Lassen, Patricia Thoreux, Jocelyn
Raude (Paris)

Les stéréotypes de I’obésité et
leurs conséquences
Peggy Chekroun, Paris

REMISE DU PRIX BENJAMIN DELESSERT 16h00 Conclusion de la journée

12h00 Remise du prix par Claude
Fischler
Olivier Ziegler, Nancy

Date limite d’inscription : 29 janvier 2021 sur www.jabd.fr N
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Comité Scientifique : Eric Bruckert, Dominique-Adéle Cassuto, Bénédicte Gaborit, % A DELESSERT
Frédéric Dadoun, Claude Fischler, Christine Poitou-Bernert, Natalie Rigal PN

Secrétaire générale : Chloé Deshayes



